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Quelques definitions Dysfonctions |influengant la

fertilité féminine et pouvant étre
traitées en|ostéopathie

Organes génitaux féminins

L’utérus, les ovaires et les trompes de Fallope
peuvent étre en dysfonctions ostéopathiques
ce qui se traduit par des éventuels troubles de
la maturation de I'ovocyte, de I'implantation et
de la fécondation.

Les cicatrices de chirurgies antérieures peuvent
également créer des adhérences impactant la
mobilité des organes.

L’ostéopathe agit sur ces cause locales par
différentes techniques douces et externes.

Bassin et autres organes

Le bassin et les organes voisins des organes
génitaux sont des causes possibles d’une infertilité
inexpliquée.
Par I'intermédiaire d’attaches, comme des
ligaments et des muscles, ils peuvent avoir un
impact sur les organes génitaux. Ce sont des
structures qui engendrent des troubles de la
mobilité de I'utérus, des ovaires et des trompes
de Fallope. De méme, une pression abdominale
entre le thorax et le petit bassin peut venir
troubler la fonction des organes génitaux.

Colonne vertébrale

L’innervation des organes génitaux passe le
long de la colonne vertébrale et elle est
indispensable a leur bon fonctionnement.
Une dysfonction ostéopathique de la colonne
vertébrale peut avoir un impact sur cette
innervation avec une éventuelle répercussion
sur les organes impliquant de ce fait des
troubles de la fertilité. La colonne vertébrale
est également étroitement liée aux ovaires par
une attache ce qui peut perturber la mobilité
de ceux-ci ainsi que I'ovulation.

Hormones

Les hormones sont des substances qui permettent
aux différents organes d’assurer leurs fonctions.

Ces hormones sont secrétées par des glandes,
situées a divers endroits du corps (crane, cou,
abdomen,...). Des dysfonctions ostéopathiques au
niveau de ces zones, peuvent impacter la fertilité

féminine.

Un trouble hormonal peut entrainer des difficultés
d’ovulation, fécondation et d’'implantation.



